SITUACION GEOGRAFICA:

ACCESOS:

SERVICIOS:

TRANSPORTES:

INFORMACION:

ASISTENCIA SANITARIA:

FUENTES:

HOSPEDAJE:

BARES Y RESTAURANTES:

DATOS DEL ITINERARIO:

HORARIO:

DESNIVEL ACUMULADO DE SUBIDA:
DESNIVEL ACUMULADO DE BAJADA:

DISTANCIA HORIZONTAL RECORRIDA:

COTA MAXIMA DEL SENDERO:
COTA MiNIMA DEL SENDERO:
DESNIVEL NETO:

PUNTO DE PARTIDA:

PUNTO DE LLEGADA:

HOJAS TOPOGRAFICAS:

CARACTERISTICAS DE LA ZONA DE ADRA FAUNA:

OROGRAFIA: IP)IR”A 341

Sendero de Gualnos - Ermita de la Sierra ALVIERIA
DR

RESENAS ANTROPICAS:
CLIMA:
RECOMENDACIONES
Para desplazarnos por los senderos debemos ir preparados para ello llevando comida, agua,
FLORA: camara fotografica y ropa y calzado adecuados a la actividad que vamos a realizar.

Tendremos precaucion en invierno por si hay nevada.
Igualmente en verano por las altas temperaturas.

En tiempo de lluvia se recomienda no hacer el sendero ya que se encuentra en una parte
fluvial
Primavera y otoiio son las epocas ideales para desplazarse por este sendero.
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Perfil del itinerario PR-341 Sendero de Guainos - Ermita de la Sierra - ADRA (Almeria)
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NOMBRE
Panel de inicio del sendero en Rambla de Guainos

Cruce para Guainos Altos (Comiin con GR 92)
Molino de Soriano, via pecuaria Lanchaza
Bifurcacion del sendero (Alternativa)
Dejamos cauce para salvar obstaculo de piedras
Cruce para Los Pérez y Fuente
Cruce con la carretera de La Parra
Ermita de la Sierra (San Isidro labrador)
Retomamos via pecuaria Lanchaza en bajada
Volvemos de nuevo a este punto alternativo
Salimos de la via pecuaria Lanchaza
De nuevo cruce de Guainos Altos

Panel de inicio del sendero en Rambla de Guainos

ALTITUD
12

DISTANCIA
[

PR-A 341 Sendero de Guainos - Ermita de la Sierra « ADRA (Almeria)

HORARIO
0

30 min.
37 min.

54 min.

1h 30 min.
2h 15 min.
2h 50 min.
3h 10 min.
4h 20 min.
5h 50 min.
6h 10 min.
6h 17 min.

6h 40 min.

WAYPOINT

93747
4066989

El Método MIDE

EI M.1.D.E. valora de 1 a 5 puntos (de menos a
mas) los siguientes aspectos de dificultad:
MEDIO ITINERARIO DESPLAZAMIENTO ESFUERZO

Severidad del Orientacion en Dificultad en el Cantidad de
Medio Natural el itinerario Desplazamiento esfuerzo necesario

Condiciones y tiempos estimados
segun criterios MIDE, sin paradas.
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Los senderos homologados por 2 FAM estén
marcados porla sefalzacion a aizquierda ndicada.
Elineraro de montafiadescrito n esta topoguia
enun PR homologado.
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DESCRIPCION DEL ITINERARIO

(2)

(&)

)

(4

(4)

(1)

(8)

(9)



